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 1چکيده

ترین مباحث قرآنی، بحث امتحان و ابتلاء در قرآن است که آگاهی از معنا و فلسفه یکی از محوری
غیر قابل انکاری در سعادت بشر دارد. این  تأثیرآن در برون رفت از مشکلات در زندگی انسان، 

، واژگان همچون، ابتلاء، فتنه، امتحان و تمحیص و... به این نکات شناسیمفهومنوشتار بعد از 
پردازد: حقیقت امتحان و ابتلاء چیست، عام و گسترده و فراگیر بودن ابتلاء، ابزار آزمایش، می

ها، آزمایش پیامبران و اقوام آنها، فلسفه در آزمودهشدت ابتلاء به فراخور ایمان، عوامل موفقیت 
آزمایش الهی، انواع گوناگون بلاء و اثرات تربیتی بلاء و امتحان، با استفاده از آیات و روایات 

 گیری و ذکر منابع خواهد بود.بیان شده. در آخر هم نتیجه بیتاهل
 یش.امتحان، فتنه، ابتلاء، تمحیص، فلسفه آزما واژگان کلیدی:

  

                                                             
 (عیتش ی)فرقه ها شیو مذاهب. گرا انیدانشگاه اد یمقطع دکتر. *
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 مقدمه 

به سزایی در سعادت و شقاوت و  تأثیراز آنجایی که آزمایش یک سنت همگانی الهی است و 
ها دارد، لازم است که زوایای این بحث از منظر قرآن و روایات بررسی پاداش و کیفر انسان

گاه و راهشود تا همه انسان های های صحیح برون رفت از آزمایشها از حقیقت آزمایش، آ
ای شدیم که آیات کریمهالهی آشنا گردد. به خاطر همین امر مهم، بر اساس وسع و توان، بر آن 

گاهی و  مربوط به آزمایش را به صورت فشرده و گزینشی، جمع و بررسی کنیم تا زمینه آ
 شناخت همگان فراهم آید. 

باید در  طلبد،هایی زیاد و جای کار در این زمینه باقی است که فرصت بیشتر میهرچند بحث
 ای به صورت مفصل بحث شود.تحقیق جداگانه

 واژه شناسی

 مفهوم ابتلاء در لغت

واژه ابتلاء از ماده بلا یبلو )ناقص واوی( و یا بلی یبلی )ناقص یایی( به معنای امتحان و آزمایش 
نویسد: بلوی: الباء واللام والواو والیاء، اصلان احدهما اخلاق است. ابن فارس در مقاییس می

 الشیء والثانی نوع من الاختبار. )مقاییس اللغه، ماده بلوی.(
کلمه ابتلاء، مصدر ثلاثی مزید است از باب افتعال از ریشه بلاء. این واژه و مشتقات آن در 

 .(51آیه بکار رفته است. )موسوی نسب/ 73بار در ضمن 73قرآن کریم
در مفردات آمده است: بلی الثوب بلیً و بلاءً؛ یعنی لباس کهنه شد، و امتحان را از آن جهت ابتلاء 

 .(کند. )مفردات راغب، ماده بلیان کننده، امتحان شده را از کثرت امتحان کهنه میگویند که گویا امتح
ء اذا رود؛ یقال بلاه و ابتلادر لغت کلمه ابتلاء به معنای آزمون، تجربه و کشف کردن، بکار می

 اختبره و امتحنه.
تکلیف را  کند. همچنینبه غم و اندوه از آن جهت بلاء گویند که بدن را کهنه و فرسوده می
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 .(5/195سازد. )قرشی، بدان علت بلاء گویند که بر بدن گران است و آن را فرسوده می
خلاصه: آنکه در معنای اصلی واژه بلاء اختلاف است؛ گروهی مثل ابن منظور و صاحب 
قاموس گویند: معنای اصلی آن، آزمایش و اختبار است و گروهی دیگر مثل مصطفوی و 

صلی آن، دگرگونی و کهنه شدن است. اما معنای آزمایش و اختبار از راغب گویند: معنای ا
 لوازم معنای اصلی هستند.

اند، کابرد آن در موارد خیر و شر است. ای دیگری که لغت نویسان بدان اشاره کردهنکته
نویسد: بلاء، اختبار و امتحان است و در نیک امام خمینی، در چهل حدیث در توضیح آن می

گوید: اند. جوهری در صحاح میشود، چنانچه اهل لغت تصریح کردهمال میو بد استع
فرماید: والبلاء یکون بالخیر والشر یقال ابلاه الله حسنا وابتلیه معروفاً و حق تعالی نیز می

 .( 53)أنفال/« بَلاءً حَسَناً.»
یل است چه از قب بالجمله هرچه حق تعالی به آن بندگان خود را امتحان فرماید، بلاء و ابتلاء

امراض و اسقام و فقر و ذلت و ادبار دنیا باشد یا مقابلات آنها، بسا باشد که انسان به کثرت جاه و 
اقتدار و مال و منال و ریاست و عزت و عظمت، امتحان شود. ولی هر وقت بلایا بلیه یا ابتلاء یا 

  .(103، چهل حدیث، امثال آنها مطلق ذکر شود، منصرف به قسم اول شود. )امام خمینی

 مفهوم فتنه در لغت  

رود، اختبار و فتنه است. فتنه در لغت به معنای امتحان، های دیگر که به معنای بتلاء بکار میاز واژه
النار( نقره و طلا را برای جدا کردن آزمایش و ابتلاء است. و اصل آن از )فتنت الفضة والذهب فی

ن، گرفته شده است؛ لذا او را خالص کردانید و آن را در و خالص از ناخالص، با آتش ذوب کرد
 .(5137، 1آتش گداخت و ذوب کرد. )بهاء الدین خرمشاهی، دانش نامه قرآن، ج

فتنه در اصل به معنای آزمایش است. کلمه فتنه همان مفهوم آزمایش و امتحان را دارد؛ البته 
نش کند و امتحان بودا به خود مشغول میفتنه را از این جهت فتنه گویند، چیزی است که انسان ر

 .(581، 3به همین است. )مطهری، آشنایی با قرآن، ج



و نیز گفته شده است: اصل واژه فتنه، گذاشتن طلا در آتش است تا خوبی آن از ناخوبی آن 
 .(5761،617آشکار و سره از ناسره جدا شود )راغب اصفهانی، 

نویسد: فتنه، امتحان، اختبار، نظیر هم هستند. فتنت الذهب در مجمع البیان می طبرسی
النار، آن وقت گویند که طلا را در آتش برای خالص بودن و ناخالص بودن آن امتحان کنی. فی

.( پس به هرگونه امتحان و آزمایشی که برای آزمودن میزان 775، 5)طبرسی، مجمع البیان، ج
 .(15/563گیرد، اطلاق شده است )مکارم شیرازی، نجام میها ااخلاص انسان

 مفهوم امتحان

شود. شاید بتوان کلمه امتحان، امتحنه و سایر مشتقات آن در قرآن کریم در مواردی مشاهده می
گفت واژه امتحان، مضمون و معنی مشخصی براری بشر دارد؛ به ویژه برای مترّبی و معلم، 

ق توان برای مصداسازی دارد. کلمه امتحان و مشتقات آن را مینوشتتر و نتایح مهم و سرملموس
 در دو آیه شریفه زیر مشاهده کرد: 

یَّ  اسِ إِمَاماً قَالَ وَمِنْ ذُرِّ هُنَّ قَالَ إِنِّي جَاعِلُكَ لِلنَّ تَمَّ
َ
هُ بِكَلِمَاتٍ فَأ بُّ الَ تِي قَ وَإِذِ ابْتَلَی إِبْرَاهِیمَ رَ

های بیازمود و چون پروردگار ابراهیم، وی را با صحنه»(؛ 513)بقره/ الِمِینَ لا یَنَالُ عَهْدِي الظَّ 
و او به حد کامل آن امتحانات را انجام بداد، به وی گفت: من تو را امام خواهم کرد، ابراهیم 

  «رسد.ام نیز کسانی را به امامت برسان، فرمود عهد من به ستمگران نمیگفت: از ذریه
ذِینَ  قْوَی إِنَّ الَّ هُ قُلُوبَهُمْ لِلتَّ ذِینَ امْتَحَنَ اللَّ ولَئِكَ الَّ

ُ
هِ أ صْوَاتَهُمْ عِنْدَ رَسُولِ اللَّ

َ
ونَ أ یَغُضُّ

جْرٌ عَظِیمٌ.
َ
به صدای آرام و آهسته  (؛ آنان که نزد رسول خدا7)حجرات/ «لَهُمْ مَغْفِرَةٌ وَأ

تقوا آزموده است. ایشان آمرزش سخن گویند، آنها هستند که در حقیقت خدا دلهایشان را برای 
 «و اجر عظیم دارند.

به « نمَحَ »واژه امتحان از باب افتعال و به معنای ابتلاء و اختبار است. ریشه این کلمه از واژه 
شود معنای آزمایش است. کابردش در مواردی است که بخواهند چیزی را بیازمایند. وقتی گفته می

ها آن را خالص  را در آتش گداختم و با جدا کردن شاببهمحنتُ الذهب به این معناست که طلا
  .(31، 57آموز نیز به همین معناست )ابن منظور، بی تا، جکردم. امتحان دانشجو و دانش
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.« فَامْتَحِنُوهُنَّ » مشتقات این واژه در قرآن کریم دو مرتبه آمده است: الف( سوره ممتحنه:
هُ  نَ امْتَحَ ».( ب( سوره حجرات: 50)ممتحنه/ قْوَیقُلُوبَهُمْ  اللَّ  .(7)حجرات/.« لِلتَّ

از ماده امتحان، در اصل به معنای ذوب کردن طلا و گرفتن ناخالصی آن است. و « امتحن»
گاهی به معنای گستردن چرم نیز آمده ولی بعدا در معنای آزمایش بکار گرفته است؛ مانند آیه سوم 

 گستردگی آن برای پذیرش تقواست.(حجرات، آزمایشی که نتیجه آن خلوص قلب و 

 مفهوم تمحيص

توان استخراج کرد، مفهوم تمحیص است که از نظر از دیگر مفاهیمی که از آیات قرآن کریم می
های ابتلاء، امتحان و آزمایش کاملا مرتبط است. کلمه محص به معنای خالص مفهومی به واژه

شود و خداوند از طریق ها پاک میز آلودگیا و پاک کردن است؛ یعنی در نتیجه آزمایش، انسان
 کند.ابتلاء، ایمان انسان را از نظر قلبی از هر ناخالصی پاک می

تمحیص ازریشه محص به معنی خالص کردن چیزی از »نویسند: مفسران میبرخی
های چیزی است که از بیرون بدان داخل شده است. خاصیت خالص سازی در ناخالصی

ایمان مؤمنان برای جداسازی آن از غیر ایشان است؛ همچنین خالص  انسان، معلوم کردن
های کفر و نفاق و فسق است. خداوند اجزای کفر و نفاق و فسق را کردن ایمان از ناخالصی

زداید تا جز ایمانش چیزی باقی نماند و ایمانش خالص برای خدا باشد. کم کم از مؤمن می
 .(37، 3، ج5733)طباطبابی، 

ر از صاحب نظران و لغت شناسان واژه محص را به معنای خالص کردن و بر طرف برخی دیگ
 .(365، 5761اند. )راغب اصفهانی، نمودن عیب از یک چیز و همانند تزکیه و تطهیر معنا کرده

ه توان از مفهوم آیه شریفکلمه محص و تمحیص و ارتباط آن با نتیجه آزمایش را به خوبی می
 زیر دریافت کرد.

صَ وَ » هُ  لِیُمَحِّ ذِینَ  اللَّ ینَ  وَیَمْحَقَ  آمَنُوا الَّ و تا آنکه اهل ایمان را از » (535)آل عمران/.« الْكَافِرِ
 «هر عیب پاک کند و کافران را نابود گرداند.



ها باید در ایمانی که به خدا دارند و یا ایمانی که آوردند، این ایمان در دلشان استوار و انسان 
ین دلیل بیشتر مفسران برای مفهوم محص و تمحیص، خاصیت تهذیب و خالص شود؛ به هم

 تطهیر قابل هستند. در مفهوم فتنه نیز همین پاکیزگی از نظر گذشت.

 مفهوم آزمایش

اسم مصدر آزمودن، به عربی: بلاء، امتحان، فتنه، اختبار و ابتلاء آمد است. این واژه در هردو لغت 
نی های پنهاساختن حقیقت چیزی و خالص نمودن گوهری از آمیزه)فارسی و عربی( به معنای آشکار 

آن است. اگر این کار توسط شخص نا آگاه صورت گیرد، هدف دستیابی به حقیقت آن شیء باشد. اگر 
آزمایش کننده خود به حقیقت آن چیزی پی ببرد، غرض آن باشد که دیگری بدان آگاه گردد. مانند 

را از کسی که مدعی خلوص آن است بخرد و آن را در بوته آزمایش خواهد زر ناخالص زرگری که می
سازد. اما اگر آزمایش کننده خود آگاه و آزمایش شده نهد و فروشنده را به مغشوش بودن آن آگاه میمی

دارد، هدف این کار آشکار شدن و فاعل مختار باشد مانند آزمایش که خداوند در مورد انسان اعمال می
 .(81، 1شده است. )معارف و معاریف، مصطفی حسینی دشتی، ج ماهیت آزمایش

 حقيقت ابتلاء و امتحان

 های آنحقیقت امتحان و ابتلاء، تجریه نمودن و آزمودن امری است تا از خصوصیات و ویژگی
ای که مورد آزمایش شده، نهان خویش را نمایان سازد آنچنان که در ماده بلی آگاهی یابیم یا به گونه

 بدان اشاره شد. الثوب
بنابر این، گرچه کاربرد اکثری واژه امتحان و ابتلاء، آگاهی و شناخت به مجهول است اما این 
جهل و عدم شناخت در حقیقت امتحان اخذ نشده است که اسناد امتحان به خداوند، اسناد 

 باشد.مجازی باشد بلکه جهل از خصوصیت مورد می
 برخی از مفسران در تفسیر خویش فرموده است: در حقیقت امتحان دو چیز شرط است: 

 الف( تقلب و تحول؛ یعنی ایجاد انقلاب و تحول کردن. 
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 ب. نهان شدن درون
پس در حقیقت امتحان نه یک چیز اخذ شده تا بگوییم که فقط تقلب و تحول باشد بلکه در 

دن درون مطرح است؛ یعنی آنچه که در نهان مخفی حقیقت آن افزون بر ایجاد تحول، ظاهر ش
است آشکار شود. و همچنین در حقیقت امتحان چیز دیگری افزودن بر دو مورد، اخذ نشده است؛ 

. باشدیعنی جهل ممتحن در حقیقت امتحان اخذ نشده است بلکه این از خصوصیات مورد می
 آل عمران.( 533)جوادی آملی، تفسیر تسنیم، ذیل آیه

 اد عام سنت آزمایش )ابتلاء(ابع

 الف. گستردگی زمان، مکانی

ای نیست که مخصوص دوره و زمانی آزمایش الهی از نظر زمان و مکان، یک امر مقطعی و منطقه
باشد و یا به منطقه و کشور خاصی محدود شود و ساکنان نقاط دیگر از قلمرو آزمایش الهی خارج 

این نظر، دابمی و جهان شمول است. تا روزی که دنیایی شوند؛ بلکه نسبت آزمایش و امتحان از 
 کند، آزمایش الهی هم وجود دارد.وجود دارد و در آن نوع بشر زندگی می

 بعضی از آیات دلیل بر این مطلب است که عبارتند از:
حَسِبَ » .1

َ
اسُ  أ نْ  النَّ

َ
نْ  یُتْرَکُوا أ

َ
ا یَقُولُوا أ آیا مردم گمان ( »1)عنکبوت/.« یُفْتَنُونَ لا  وَهُمْ  آمَنَّ

 «شوند.شوند و آزمایش نمیکنند به حال خود رها میمی
ذِینَ صَدَقُوا وَلَیَعْلَمَنَّ الْكَاذِبِینَ » .2 هُ الَّ ذِینَ مِنْ قَبْلِهِمْ فَلَیَعْلَمَنَّ اللَّ ا الَّ « .وَلَقَدْ فَتَنَّ

 (7)عنکبوت/
انی را تردید خداوند کسایم و بیآزمایش کرده در حالی که یقینا کسانی را که پیش از آن بودند»

 «شناسد.شناسد و قطعا دروغگویان را نیز میاند میکه در ادعای ایمان راست گفته

 ب. فراگيری انسانی

ها در معرض قانون آزمایش الهی قرار دارند و به توجه به بعضی از آیات کریمه، همه انسان



 لهی مستثنی نیست. بعضی از این آیات عبارتند از:های اهیچ فردی از نوع بشر از آزمایش
مْشَاجٍ نَبْتَلِیهِ فَجَعَلْنَاهُ سَمِیعاً بَصِیراً » .1

َ
نْسَانَ مِنْ نُطْفَةٍ أ ما .( »1/)انسان.« إِنَّا خَلَقْنَا الِْْ

 «آزماییم.انسان را از نطفه مختلطی آفریدیم و او را می
ذِي خَلَقَ الْمَوْتَ وَالْحَیَ » .2 یزُ الْغَفُوالَّ حْسَنُ عَمَلًا وَهُوَ الْعَزِ

َ
كُمْ أ یُّ

َ
« رُ.اةَ لِیَبْلُوَکُمْ أ

 «آن کس که مرگ و حیات را آفرید تا شما را بیازماید..( »1)ملك/
در آنجا مؤمنان آزمایش ».( 55)احزاب/.« شَدِیداً  زِلْزَالاً  وَزُلْزِلُوا الْمُؤْمِنُونَ  ابْتُلِيَ  هُنَالِكَ » .3

 «ن سختی خوردند.شدند و تکا
حَسِبَ » .4

َ
اسُ  أ ا وَهُمْ لا النَّ نْ یَقُولُوا آمَنَّ

َ
نْ یُتْرَکُوا أ

َ
آیا مردم گمام .( »1)عنکبوت/.« یُفْتَنُونَ  أ

 «شوند و آزمایش نخواهند شد؟.می گردند به حال خود رهامی

 ج. عموميت از نظر اسباب و عوامل

توان آمار مشخصی برای است که نمی کثرت و گستردگی اسباب و عوامل آزمایش به حدی
توان گفت هرکه به نحوی با شئون ارادی انسان در ارتباط آن ذکر نمود. اما به طور خلاصه می

 تواند از عوامل آزمایش به شمار رود.است و در انتخاب و گزیش انسان مؤثر است، می
 بیان شده است:در آیات قرآن نیز، کثرت و وسعت عوامل ابتلاء با تعبیرات مختلف 

ذِي وَهُوَ  .1 رْضِ  خَلائِفَ  جَعَلَكُمْ  الَّ
َ
 يفِ  لِیَبْلُوَکُمْ  دَرَجَاتٍ  بَعْضٍ  فَوْقَ  بَعْضَكُمْ  وَرَفَعَ  الْْ

او کسی است که شما را جانشینان و نماینگان خود در زمین ساخت .(؛ 561)انعام/ آتَاکُمْ  مَا
ر ر داد تا شما را به وسیله آنچه دو درجات بعضی از شما را بالاتر از بعضی دیگر قرا

 اختیارتان قرار داده بیازماید.
 .( 62شود )موسوی نسب/مادی و معنوی میهای کلمه )ما( در آخر آیه شامل همه نعمت

مَرَاتِ  .1 نْفُسِ وَالثَّ
َ
مْوَالِ وَالْْ

َ
رِ وَبَ وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الْْ شِّ

ینَ  ابِرِ ها و (؛ قطعا همه شما را با چیزی از ترس، گرسنگی، و کاهش در مال511)بقره/ الصَّ
 کنیم.آزمایش میها، ها و میوهجان

شود. کلمه در اینجا نیز کلمه )شیء( عام است شامل هر نوع اسباب مادی و معنوی می
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ه ص به موارد مذکور داشته باشد بلک)من( بعد از آن، برای بیان مفهوم )شیء( نیست تا اختصا
 .(16برای مصداق بارز )شیء( است )موسوی نسب،

حْسَنُ عَمَلاً  .7
َ
هُمْ أ یُّ

َ
ینَةً لَهَا لِنَبْلُوَهُمْ أ رْضِ زِ

َ
(؛ ما آنچه را 3)کهف/ إِنَّا جَعَلْنَا مَا عَلَی الْْ

 کنند.بهتر عمل مییم، کدامینشان روی زمین است زینت آن قرار دادیم تا آنها را بیازمای
 شود. کلمه )ما( در آخر آیه شامل هر عطای خداوندی می

 ابزارآزمایش الهی

برای تحقق آزمایش و ابتلابات الهی باید زمینه ارتکاب افعال اختیاری و انتخاب راه و روش برای 
 ند.ها فراهم گردد و چیزهایی در دسترس آنان قرار گیرد که به وسیله آنها آزموده شونانسا

هاست و هم این ابزارهای آزمایش، هم چیزهایی است که مورد پسند و خوشایند انسان
 دارند.پسندند و خوش نمیهایی است که آدمیان آنها را نمیچیز

ها و آلامی ها و لذات و نا خوشیبه دیگر سخن: برای تحقق آزمایش، همواره باید خوشی
ا صرف هها موظفند که از بعضی خوشیها گردد. انسانوجود داشته باشند تا وسیله آزمایش انسان

وند. پس شمی ها، صبر و شکیبابی ورزند و بدین ترتیب آزمودهای از ناخوشینظر کنند و بر پاره
ها و آلام در زندگی دنیوی یک اصل است و در متن تدبیر الهی ملحوظ بوده است و وجود خوشی

ها در دنیا، خوش و خرم باشند و یک سلسله همه انسانچنین نسبت که اصل بر این بوده است که 
ها شده است یا اصل بر این بوده است که ها و ناکامیعلل عارضی موجب پدید آمدن ناخوشی

ها همه ناخوش و قرین درد و رنج باشند و یک رشته عوامل عرضی، سبب پدیدار شدن انسان
 .(370جامعه و تاریخ،  ها و کامیابی ما شده است. )مصباح، محمد تقی،خوشی

 . تعداد ماموران دوزخ1

ذِینَ کَفَرُوا تَهُمْ إِلاَّ فِتْنَةً لِلَّ ارِ إِلاَّ مَلائِكَةً وَمَا جَعَلْنَا عِدَّ صْحَابَ النَّ
َ
 وَمَا جَعَلْنَا أ

(؛ ماموران دوزخ را جز فرشتگان عذاب قرار ندادیم و تعداد آنها را جز برای 75)مدثر/
 آزمایش کافران معین نکردیم.



کردند که چرا از میان این آزمایش از دو جهت بود: نخست از این جهت که آنها استهزاء می
شده بود جای همین  که هر عدد دیگری انتخابتمام اعداد، عدد نوزده انتخاب شده، در هر حالی

 سؤال وجود داشت.
گفتند: ما در مقابل هر یک از آنها از سوی دیگر این تعداد را کم شمردند و از روی سخره می

 که فرشتگان خدا چنان هستند که به گفته قرآندهیم تا آنها را درهم بشکنیم! در حالیده نفر قرار می
نند. کو شهرهای آباد را از زمین برداشته زیرو رو می شوندچند نفر از آنها مامور هلاکت قوم لوط می

 .(11/179،130)مکارم شیرازی/

 نگاه داشتن دختران توسط فرعونيان  . کشتن پسران و زنده 2

كُمْ عَظِیمٌ  بِّ بْنَاءَکُمْ وَیَسْتَحْیُونَ نِسَاءَکُمْ وَفِي ذَلِكُمْ بَلاءٌ مِن رَ
َ
حُونَ أ (؛ پسران 39)بقر/ یُذَبِّ
داشتند ودر اینها آزمایش بریدند و زنان شما را )برای کنیزی( زنده نگاه میمی شما را سر

 بزرگی از طرف پروردگاتان برای شما بود.
 (65( و ابراهیم )535و به همین مضمون است آیات سوره اعراف )

 . اموال و فرزندان3

مْوَالُكُمْ  إِنَّمَا»
َ
وْلادُکُمْ  أ

َ
 «اموال و فرزندانتان فقط وسیله آزمایش هستند.».( 51)تغابن/.« فِتْنَةٌ  وَأ

 . ناقه صالح  4

ا» اقَةِ  مُرْسِلُو إِنَّ ما ناقه را برای آزمایش آنها .( »13)قمر/.« وَاصْطَبِرْ  فَارْتَقِبْهُمْ  لَهُمْ  فِتْنَةً  الْنَّ
 «فرستیم.می

 . مجسه گوساله:5

ا قَوْمَكَ مِنْ بَعْدِكَ » امِرِيُّ قَالَ فَإِنَّا قَدْ فَتَنَّ هُمُ السَّ ضَلَّ
َ
فرمود ما قوم تو را بعد از ».( 81)طـه/.« وَأ

 «تو آزمودیم و سامری آنها را گمراه ساخت.
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 مادیهای . نعمت6

نْیَا لِنَفْتِنَهُمْ فِیهِ  زْوَاجاً مِنْهُمْ زَهْرَةَ الْحَیَاةِ الدُّ
َ
عْنَا بِهِ أ نَ عَیْنَیْكَ إِلَی مَا مَتَّ (؛ 131ه/)طـ وَلا تَمُدَّ

ایم میفکن، اینها های از آنان دادههای مادی که به گروهخودت را به نعمتهای و هرگز چشم
 های زندگی دنیاست تا آنان را در آن بیاوزماییم.شکوفه

 . فقر و نداری7

ا بَعْضَهُمْ بِبَعْضٍ...»  «آزمودیم.و این چنین بعضی از آنها را با بعض دیگر ( »33)انعام:« وَکَذَلِكَ فَتَنَّ

 . نعمت الهی8

وتِیتُهُ عَلَی عِلْمٍ بَلْ 
ُ
مَا أ ا قَالَ إِنَّ لْنَاهُ نِعْمَةً مِنَّ نْسَانَ ضُرٌّ دَعَانَا ثُمَّ إِذَا خَوَّ نَةٌ  هِيَ فِتْ فَإِذَا مَسَّ الِْْ

کْثَرَهُمْ لا یَعْلَمُونَ 
َ
(؛ هنگامی که انسان را زیانی رسد ما را )برای حل 94)زمر: وَلَكِنَّ أ

گوید این نعمت خواند، سپس هنگامی که از جانب خود به او نعمتی دهیم، میمشکلاتش( می
 دانند.اند ولی این وسیله آزمایش آنهاست، اما بیشترشان نمیرا به خاطر کاردانی خودم به من داده

 . درخت زقوم9

الِمِینَ  فِتْنَةً  جَعَلْنَاهَا إِنَّا»  «یه درد و رنج ظالمان قرار دادیم.ما آن را ما» .(23)صافات:.« لِلظَّ
در آیه ممکن است به معنی رنج و عذاب باشد و ممکن است به معنی آزمایش باشد، « فتنه»

ای که نام زقوم را شنیدند، به سخریه و استهزاء پرداختند و از این رو وسیلهاشاره به اینکه آنها هنگامی
 .(59/35شیرازی/برای آزمایش این ستمگران شد. )مکارم 

 . نهر آب11

ي هُ مِنِّ ي وَ مَنْ لَمْ یَطْعَمْهُ فَإِنَّ ه مُبْتَلِیكُمْ بِنَهَرٍ فَمَنْ شَرِبَ مِنْهُ فَلَیْسَ مِنِّ .« قَالَ إِنَّ اللَّ
کند، آنها )که (؛ به آنها گفت: خداوند شما را به وسیله یک نهر آب آزمایش می139)بقره/

شند، از من نیستند و آنها که جز یک پیمانه با دست خود، به هنگامی تشنگی( از آن بنو
 بیشتر از آن نخورند، از من هستند.



 . زینت زمين  11

حْسَنُ عَمَلاً »
َ
هُمْ أ یُّ

َ
ینَةً لَهَا لِنَبْلُوَهُمْ أ رْضِ زِ

َ
ما آنچه را روی .( »3)کهف:.« إِنَّا جَعَلْنَا مَا عَلَی الْْ

 «کنند.ا را بیازماییم که کدامشان بهتر عمل میزمین است زینت آن قرار دادیم تا آنه

 . ذبح فرزند12

 «این مسلما امتحان آشکار است..( »506)صافات/.« الْمُبِینُ  الْبَلاءُ  لَهُوَ  هَذَا إِنَّ »

 . دستورات الهی14

عْیُنِنَا الْفُلْكَ  وَاصْنَعِ 
َ
ذِینَ ظَلَمُوا  بِأ هُمْ مُغْرَقُونَ وَوَحْیِنَا وَلا تُخَاطِبْنِي فِي الَّ (؛ 73)هود: إِنَّ

ما به نوح وحی کردیم که کشتی را در حضور ما بساز... آری در این ماجرا )برای صاحبان 
 کنیم.هایی است و مسلما همگان را آزمایش میعقل و اندیشه( آیات و نشانه

 . خير و شر15

رِّ وَالْخَیْرِ فِتْنَةً وَإِلَیْنَا تُرْ » ها ها و خوبیو ما شما را با بدی» .(71)الانبیاء:.« جَعُونَ وَنَبْلُوکُمْ بِالشَّ
 «کنیم.آزمایش می

خوانیم که امام بیمار شده بود، جمعی از برادران )یاران( به می در حدیثی از امام علی
عیادتش آمدند، عرض کردند: کیف نجدک یا امیر المؤمنین؟ قال بالشر؛ حالتان چطور است ای 
امیر مؤمنان؟ فرمود: شر است. گفتند این سخن شایسته مثل شما نیست. قالوا ما هذا کلام مثلک. 

رِّ وَالْخَیْرِ فِتْنَةً وَإِلَیْنَا تُرْجَعُونَ »یقول: امام فرمود: ان الله تعالی  یر: الصحة فالخ.« وَنَبْلُوکُمْ بِالشَّ
 .(57/301والشر: المرض والفقر. )مکارم شیرازی،

 . خلقت خدا16

امٍ وَکَانَ عَرْشُهُ عَلَی الْمَاءِ  یَّ
َ
ةِ أ رْضَ فِي سِتَّ

َ
مَاوَاتِ وَالْْ ذِي خَلَقَ السَّ كُمْ وَهُوَ الَّ یُّ

َ
لِیَبْلُوَکُمْ أ

ذِینَ کَفَرُوا إِنْ هَذَا إِلاَّ  كُمْ مَبْعُوثُونَ مِنْ بَعْدِ الْمَوْتِ لَیَقُولَنَّ الَّ حْسَنُ عَمَلًا وَلَئِنْ قُلْتَ إِنَّ
َ
 أ

ها و زمین را در شش روز )شش دوران( (؛ او کسی است که آسمان3)هود: سِحْرٌ مُبِینٌ 
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 آب قرار داشت )به خاطر این آفرید( تا شما را بیازماید. آفرید و عرش )حکومت( او بر

 . عهد و پيمان17

هِ...» وْفُوا بِعَهْدِ اللَّ
َ
هُ بِهِ. وَأ خواهد شما را با این وسیله خدا می» .(91)نحل:..« إِنَّمَا یَبْلُوکُمُ اللَّ

 «آزمایش کند.

 . تنگی روزی18

ا إِذَا مَا ابْتَلاهُ فَقَدَرَ عَلَیْ » مَّ
َ
هَانَنِ وَأ

َ
ي أ بِّ و اما هنگامی که برای .( »56)فجر:.« هِ رِزْقَهُ فَیَقُولُ رَ

 «گیرد.امتحان روزیش را برای او تنگ می

 ها  ها و کاستی. کمبود19

رِ  مَرَاتِ وَبَشِّ نْفُسِ وَالثَّ
َ
مْوَالِ وَالْْ

َ
كُمْ بِشَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الْْ  وَلَنَبْلُوَنَّ

ینَ  ابِرِ ها (؛ قطعا همه شما را با چیزی از ترس، گرسنگی، و کاهش در مال511)بقره: الصَّ
 کنیم، و بشارت ده به استقامت کنندگان.ها، آزمایش میها و میوهو جان

 . تکاليف الهی21

یْدِ تَنَالُهُ  هُ بِشَيْءٍ مِنَ الصَّ كُمُ اللَّ ذِینَ آمَنُوا لَیَبْلُوَنَّ هَا الَّ یُّ
َ
یْدِیكُمْ وَرِمَاحُكُمْ لِیَعْلَمَ اللَّ  یَا أ

َ
هُ أ

لِیمٌ 
َ
ای کسانی که  ؛(93)مابده: مَنْ یَخَافُهُ بِالْغَیْبِ فَمَنِ اعْتَدَی بَعْدَ ذَلِكَ فَلَهُ عَذَابٌ أ

رسد، ها و نیزه هایتان به آن می! خداوند شما را به چیزی از شکار که دستایدایمان آورده
 ترسد.چه کسی در نهان از خدا می شودآزماید تا معلوم می

 هاترین آزمایشسخت

های الهی است اما برخی از آنها دشوارتر و گرچه انسان همیشه و در هر حال در میدان آزمایش
 باشند که شاید بتوان آنها را امتحان اصلی نام نهاد. سخت می

 شود:به بعضی از این موارد اشاره شده است که به عنوان نمونه ذکر می در روایات معصومین



 . انفاق مالی1

ما بلا الله العباد بشیء اشد علیهم من اخراج »فرماید: در این زمینه می امام صادق
 .(8)صدوق/ خصال/ص.« الدرهم

 «تر از بذل و بخشش مال نیازموده است.خداوند بندگان را به چیزی سخت »

 ملاء و فرصت بر بندگان. ا2

 )مجلسی/ بحار الانوار/.« الاملاء له  ما ابتلی الله بمثل»فرماید: می امام علی
 .(30 /31ج

 «خداوند هیچ کسی را به چیزی همچون مهلت دادن به او نیازموده است.»

 . مواسات، انصاف و ذکر خداوند3

 فرماید: می امام علی
اشد علیه من خصال ثلاث یحرمها، قیل و ما هن؟ ما ابتلی الله المؤمن بشیء هو 

قال: المواساة فی ذات یده والانصاف من نفسه و ذکر الله کثیرا، اما انی لااقول لكم: 
.« سبحان الله والحمد لله و لكن ذکر الله عند ما احل له و ذکر الله عند ما حرم علیه

ه خصلت امتحان نشود، (؛ مؤمن به چیزی از نداشتن س31/33)مجلسی/بحار الانوار/ج
عرض شد: آن سه کدامند؟ فرمود: کمک مالی یا هرچه دارد. انصاف داشتن و یاد خدا در 
هر حال. مقصود به زبان آوردن سبحان الله و الحمد لله نیست بلکه به یاد خدا بودن در 

 آنچه برایش حلال کرده و یاد خدا بودن در مواردی که بر او حرام کرده است.

 محروميت. فقر و 4

ثلاث من ابتلی بواحدة منهن تمنی الموت: فقر متتباع و حرمة »فرموده است:  امام صادق
.( سه چیز است که هر کسی به یکی 31/171)مجلسی/ بحار الانوار/ج.« فاضحة و عدو غالب

 از آنها گرفتار شود آرزوی مرگ کند، فقر پیاپی، محرومیت رسوا و دشمن چیره.
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 ر ایمانشدت ابتلاء به فراخو

 ها و ابتلاباتها و شداید که وسیله آزمونند، مقدمه کمال و سعادتند و لذا شدت سختیسختی
برای دوستان خدا، لطفی است که زمینه ساز رشد و پرورش استعدادهای عالی آنان را فراهم 

 آورد. پس هرکه محبوب تر؟ بلایش بیشتر و سخت تر است.می
 فرموده است:  امام باقر

 ه عزوجل لیتعاهد المؤمن بالبلاء کما یتعاهد الرجل اهله بالهدایة من الغیبةان الل
(؛ خدا از بنده مؤمنش 111، 1)کافی، کتاب الایمان والکفر، باب شدة ابتلاء المؤمن، ج

اش دهد همان طور که مرد از سفر برای خانوادهکند و برای او بلاها را هدیه میتفقد می
 آورد.هدیه می

بیند. پس هرکه آمده است: همانان مؤمن به فراخور کارهای نیکش بلا می علیدر کتاب 
دینش درست و کردارش نیکو باشد بلایش سخت است؛ زیرا خدای عزوجل دنیا را پاداش مؤمن 
و کیفر کافر قرار نداده است و هرکه دینش سست و کردارش ضعیف باشد بلایش اندک است. 

 .(119، ص1اب شدة ابتلاء المؤمن، ج)کافی، کتاب الایمان والکفر، ب

 هاعوامل موفقيت در آزمودن

خی با اند، برتاریخ آزمایشگاه افراد و جوامع مختلفی است که مورد آزمایش و امتحان قرار گرفته
ما را  توانداند. دقت و تامل در این آزمایشگاه میموفقیت و برخی دیگر ناموفق و شکست خورده

ها و موانع یاری دهد. از مهم ترین عوامل موفقیت ها و آشنایی با آسیبنبه رمز موفقیت در آزمو
 توان به موارد ذیل اشاره نمود:می

 . صبر و پایداری1

ترین رمز پیروزی، صبر و پایداری است و به همین دلیل خدای سبحان بشارت پیروزی را در مهم
 دهد.انتها به صابران و افراد با استقامت می

رِ وَلَنَبْلُ » مَرَاتِ وَبَشِّ نْفُسِ وَالثَّ
َ
مْوَالِ وَالْْ

َ
كُمْ بِشَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الْْ وَنَّ



ینَ  ابِرِ ها (؛ قطعا همه شما را با چیزی از ترس، گرسنگی، و کاهش در مال511)بقره/ الصَّ
 «گان.کنیم، و بشارت ده به استقامت کنندها، آزمایش میها و میوهو جان

 . ایمان به هدف2

ها و کشاند و سختیایمان به هدف، محرک باطنی و درونی که انسان را به سوی هدف می
دهد ها با دل مطمئن و آرام به راه خود ادامه مینماید و در گرفتاریمشکلات را آسان و هموار می

سرگردان نشوند.  دهد که در انتخاب راه، مضطرب وو خداوند روشن بینی بیشتری به آنها می
 فرماید:چنانکه در قرآن می

هُمْ سُبُلَنَا» ذِینَ جَاهَدُوا فِینَا لَنَهْدِیَنَّ کسانی که در راه ما به جهاد » .(69)عنکبوت:.« وَالَّ
 «کنیم.های خود دعوت میبرخیزند ما آنها را به راه

 . تقوا و پرهيزکاری3

ها و مشکلات هموار رفت وی در گرفتاریاز مؤثرین رمزهای موفقیت انسان که راه بیرون 
 ورزد.سازد، تقوا و پرهیزکاری است که در آیات بیشماری بر آن تاکید میمی

مْرِهِ یُسْراً 
َ
هَ یَجْعَلْ لَهُ مِنْ أ قِ اللَّ هرکس از خدای تقوا پیشه کند و  ؛(3)طلاق: وَمَنْ یَتَّ

 د مشکلات کار او را آسان فرماید.پرهیزکار باشد، خداون
هَ یَجْعَلْ لَكُمْ فُرْقَاناً  قُوا اللَّ ذِینَ آمَنُوا إِنْ تَتَّ هَا الَّ یُّ

َ
ای اهل ایمان اگر  ؛(19)انفال: یَا أ

  ار شوید حتما به شما فرقان بخشد.خدا ترس و پرهیزک

 . دنيا شناسی4

یکی دیگر از عوامل موفقیت، شناخت صحیح به دنیاست که این جهان گذرگاهی بیش نیست 
ا»باشد که این حقیقت در جمله پاداش و مجازات نمیو محل  هِ  إِنَّ ا إِلَیْهِ رَاجِعُونَ  لِلَّ .« وَإِنَّ

ذِینَ ».( به آن تصریح شده است 516)بقره: ا إِلَیْهِ  الَّ هِ وَإِنَّ صَابَتْهُمْ مُصِیبَةٌ قَالُوا إِنَّا لِلَّ
َ
إِذَا أ

  .(516)بقره:.« رَاجِعُونَ 
ت و ناگوار دچار شوند، صبوری پیشه گرفته گویند ما به فرمان آنان که چون به حادثه سخ»
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 «خدا آمده و به سوی او رجوع خواهیم کرد.

 . آگاهی خداوند5

دهد و او از همه چیز آگاه توجه به این حقیقت که همه این حوادث در پیشگاه خداوند رخ می
نند ککه احساس می است، کسانی که در یک مسابقه دشوار و طاقت فرسا شرکت دارند، همین

ود و شبینند، تحمل مشکلات برای آنها آسان میجمعی از دوستانشان در میدان مسابقه آنها را می
 خیزند.با شوق و عشق بیشتری به نبرد با حوادث بر می

جایی که چند نفر تماشاچی چنین اثری در روح انسان بگذارد، توجه این حقیقت که خداوند 
بیند، چه عشق و شوری به ادامه این جهاد در ما های آزمایش میصحنههای ما را در مجاهدت

 .(5/171ایجاد خواهد کرد. )مکارم شیرازی، تفسیر نمونه/ج

 . تجریه تاریخی6

و آماده  های الهی برای پند پذیریتوجه به تاریخ پیشینیان و بررسی عملکرد آنان در برابر آزمایش
پروردگار، بسیار مؤثر است. اصولا اگر انسانی در مسابلی ساختن روح انسان نسبت به امتحانات 

آید، احساس تنهایی کند، از نیروی مقاومتش کاسته خواهد شد اما توجه به این که برای او پیش می
ها در طول تاریخ های سخت الهی برای همه اقوام و ملتحقیقت که این مشکلات و آزمایش

 گردد و به همین دلیل قرآن مجید به طوریداری انسان میوجود داشته است، سبب افزایش نیروی پا
مکرر برای دلداری پیامبر و تقویت روحیه او و مؤمنان اشاره به تاریخ گذشتگان و حوادث دردناک 

 کند. )همان.(زندگی آنها می
 
َ
ی أ وذُوا حَتَّ

ُ
بُوا وَأ بَتْ رُسُلٌ مِنْ قَبْلِكَ فَصَبَرُوا عَلَی مَا کُذِّ لَ وَلَقَدْ کُذِّ تَاهُمْ نَصْرُنَا وَلا مُبَدِّ

هِ وَلَقَدْ جَاءَكَ مِنْ نَبَأِ الْمُرْسَلِینَ  (؛ پیش از تو نیز پیامبرانی تکذیب شدند 73)انعام: لِكَلِمَاتِ اللَّ
ها، صبر و استقامت کردند و )در این راه( آزاد دیدند تا هنگامی که یاری ما به و در برابر تکذیب

تواند سخن های الهی است( و هیچ چیز نمیین باش و این یکی از سنتآنها رسید )تو نیز چن
 خدا را تغییر دهد و اخبار پیامبران به تو رسیده است.



 پيامبران و آزمایش الهی

خداوند در قرآن کریم علاوه بر آنکه بر عمومیت ابتلاء در نوع بشر تصریح کرده است، به آزمایش 
، رسد بیان این مطلبم آنها هم اشاره نموده است که به نظر مینمودن بعضی از پیامبران الهی و قو

قوت قلب و تسکین مردم باشد که بدانند آزمایش الهی همگانی است و بتوانند همچون پیامبران با 
 استفاده از عوامل موفقیت برون رفت، از آزمایش الهی سربلند بیرون آیند.

 . آدم1

 زمایش خداوند قرار گرفته است. امام علیحضرت آدم اولین انسانی است که مورد آ
بینید که خداوند سبحان پیشینیان از حضرت آدم تا آخرین نفر از این جهان را فرماید: آیا نمیمی

 .(591آزمایش فرموده است. )نهج البلاغه: خطبه
 فرماید: می قرآن کریم در داستان هبوط حضرت آدم

نْتَ 
َ
بَا هَذِهِ وَقُلْنَا یَا آدَمُ اسْكُنْ أ ةَ وَکُلا مِنْهَا رَغَداً حَیْثُ شِئْتُمَا وَلا تَقْرَ وَزَوْجُكَ الْجَنَّ

الِمِینَ  جَرَةَ فَتَكُونَا مِنَ الظَّ هُمَا الشَّ زَلَّ
َ
یْطَانُ  فَأ خْرَجَهُمَا عَنْهَا الشَّ

َ
ا فَأ ـ 76)بقره/ فِیهِ  کَانَا مِمَّ

خواهید و از هرجای آن می و گفتیم ای آدم تو و همسرت در بهشت ساکن شوید (؛71
گوارا بخورید اما نزدیک این درخت نشوید که از ستمکارن خواهید شد، شیطان آنان را به 

 لغزش انداخت و آنها را از آن چه در آن بودند بیرون کرد. 
نماید که خداوند بدان منظور آنها را از و همسرش اشاره می این آیه به امتحان حضرت آدم

کنند و فرماید، اما آنها به وسوسه شیطان از آن درخت تناول میدرخت نهی می خوردن میوه یک
 شود.همین امر باعث اخراج آنها از بهشت می

 . ابراهيم خليل الرحمن2

از بررسی آیات قرآن و اقوال مختلف مفسران و روایات متعددی که وارد شده است، چنین 
توان گفت که حضرت ابراهیم به امور مختلف و سختی آزموده شده و یک سلسله وظایف می

سنگین و مشکل بر دوش او گذارده شده است. و این پیامبر مخلص خداوند همه آنها را به 
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 انجام رسانده است. از جمله آنها:ترین وجه ممکن به عالی
 . بردن فرزندش اسماعیل به قربانگاه و اقدام به قربانی او؛5
 . هجرت خود و اهلش به سرزمین خشک و بی آب و علف؛1
 . قیام در برابر بت پرستان و مبارزه سر سختانه با آنان؛7
 . صبر و مقاوت در برابر شکنجه و آزار مشرکان؛3
 با توکل و ایمان به خدا.. فرو رفتن درآتش 1

هُنَّ قَالَ إِنِّي جَاعِلُكَ »فرماید: قرآن در باره وی می تَمَّ
َ
هُ بِكَلِمَاتٍ فَأ بُّ وَإِذِ ابْتَلَی إِبْرَاهِیمَ رَ

الِمِینَ  تِي قَالَ لا یَنَالُ عَهْدِي الظَّ یَّ اسِ إِمَاماً قَالَ وَمِنْ ذُرِّ .( به یاد آور زمانی 513)بقره/.« لِلنَّ
که خداوند ابراهیم را با یک رشته امور آزمایش کرد و او نیز به خوبی از عهده آنها بر آمد و را 

 دهم.به او گفت: من تو را پیشوای مردم قرار می

 . اسماعيل3

بیند که از سوی خداوند فرمان یافته است یگانه فرزند دلبندش را به در خواب می ابراهیم
ارد بر گلویش نهاده، قربانی کند و این فرمان هم امتحان پدر قربانگاه برد و با دست خویش، ک

 است و هم امتحان فرزند.
پدر اکنون باید انتخاب کند خدا را یا خود را، ایمان را یا غریزه و عاطفه را، پدری را یا پیامبری 

 د.شوشود و مصمم به ذبح اسماعیل میرا و این بنده راستین خدا در این جهاد بزرگ، پیروز می
تر و دشوارتر از پدر است او باید جانش را فدا کند و اما اسماعیل که امتحانش سخت

رَی فِ  قَالَ »گوید: تسلیم فرمان خدا شود و به کلام پدر گوش فرا دهد، پدر می
َ
ي یَا بُنَيَّ إِنِّي أ

ذْبَحُكَ 
َ
نِّي أ

َ
نم کدارم تو را ذبح می دیدم کهپسرجان من درخواب می« فَانْظُرْ مَاذَا تَرَی الْمَنَامِ أ

بَتِ افْعَلْ مَا تُؤْمَرُ سَتَجِدُ »گوید: بینی. اسماعیل مصمم و استوار میبنگر تا چه می
َ
نِي قَالَ یَا أ

ینَ  ابِرِ هُ مِنَ الصَّ ای انجام ده ان شاء الله مرا از صابران پدر آنچه مامور شده.« إِنْ شَاءَ اللَّ
 .( 17-13)صافات/ «خواهی یافت.



قْتَ  قَدْ »فرماید: کند و میخداوند امتحان ابراهیم و اسماعیل را بلاء مبین تعبیر می ؤْیا صَدَّ  الرُّ
 إِنَّ »دهیم، ( ما این چنین به نیکوکاران پاداش می501)صافات:.« الْمُحْسِنِینَ  نَجْزِي کَذَلِكَ  إِنَّا

 ی همان آزمایش آشکار است.این به راست (506)صافات:.« الْمُبِینُ  الْبَلاءُ  لَهُوَ  هَذَا

 . ایوب4

یکی دیگر از پیامبرانی که دچار امتحانات سخت و طاقت فرسایی شده است، حضرت 
رْحَمُ »فرماید: است. قرآن کریم می ایوب

َ
نْتَ أ

َ
رُّ وَأ نِيَ الضُّ نِّي مَسَّ

َ
هُ أ بَّ وبَ إِذْ نَادَی رَ یُّ

َ
وَأ

احِمِینَ  یاد آور هنگامی که پروردگارش را خواند و عرض کرد .( و ایوب را به 87)انبیاء:.« الرَّ
 ترین مهربانانی.بد حالی و مشکلات به من روی آورده و تو مهربان

 پيامبر بزرگ . داود5

وارد شده مورد  17ـ13او با طرح سوالی از جانب دو نفر که مشروح آن در سوره ص آیات
 آزمایش قرار گفت.

 فرزند حضرت داود . سليمان6

ز مانند پدرش داود به طور خصوصی مورد آزمایش قرار گرفت و قرآن به این حقیقت او نی
نَابَ » کند:اشاره می

َ
هِ جَسَداً ثُمَّ أ لْقَیْنَا عَلَی کُرْسِیِّ

َ
ا سُلَیْمَانَ وَأ .( و به 73)ص:.« وَلَقَدْ فَتَنَّ

ز جسدی بی اراستی سلیمان را در باره فرزندش آزمودیم و )آزمون این بود که( بر تختش )
فرزندش( افکندیم )و فرزندی که سلیمان به زنده بودن او بسیار امید داشت( آنگاه به درگاه 

 خدا رجوع کرد )و همه آموزش را به خدا واگذاشت.

 . قوم بنی اسرائيل6

 فَإِنَّا قَالَ » به وسیله سامری، مورد آزمایش قرار گرفتند. قوم بنی اسرابیل که در غیبت موسی
امِرِيُّ قَدْ فَ  هُمُ السَّ ضَلَّ

َ
ا قَوْمَكَ مِنْ بَعْدِكَ وَأ .( خدا گفت ای موسی ما به راستی 81)طـه:.« تَنَّ
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 قوم تو را پس از آمدن تو، امتحان کردیم و سامری آنان را گمراه کرد.

 . بزرگان قوم موسی7

در  در میقات مورد آزمایش قرار گرفتند و از موسی گروهی از بزرگان قوم موسی»
خواست کردند که حتما باید خدا را با دیدگان ظاهری ببینند، در این موقع صاعقه آنان را فرا 

 .(511)اعراف/« گرفت.

 :. قوم صالح8

این گروه از پیامبر خود در خواست کرد که از طریق اعجاز، شتری از کوه بیرون آید، خداوند 
اقَةِ فِتْنَةً لَهُمْ فَارْتَقِبْهُمْ » «به درخواست آنان به عنوان آزمایش، پاسخ مثبت گفت. ا مُرْسِلُو الْنَّ إِنَّ

.( به صالح گفتیم )ما برای آزمایش آنان یقینا آن ماده شتر در خواست 13)قمر:.« وَاصْطَبِرْ 
 شده( را خواهیم فرستاد، پس در انتظار سر انجام آنان باش و شکیبایی پیشه کن.

 . گروهی از بنی اسرائيل9

 آموختند و آموزشنی اسرابیل به وسیله دو فرشته که به مردم سحر و جادو میگروهی از ب
بی به کار ببرند، مورد آزمایش قرار گرفتند.دیدگان می  توانستند آن را در موارد خو

 .(501)بقره/

 . صيادان روز شنبه11

ن به چوکردند، مورد آزمایش قرار گرفتند؛ گروهی از بنی اسرابیل که در لب دریا زندگی می
باشد از صید ماهی آنان دستور داده شده بود که روزهای شنبه که دریا مملو از ماهی می

خورداری کنید، آنان به سه گروه تقسیم شدند: گروهی عاصی و کنجکاو و گروه سوم مطیع و 
 .(567ـ563سر انجام جز گروه سوم، همگی گرفتار خشم الهی شدند. )اعراف/



 . حضرت موسی11

های از دوران تولد تا روزی که از جهان دیده بربست در بوته آزمایش عمرانموسی بن 
های آزمایش او را یاد کرده است. قرآن پس از بازگویی الهی قرار گرفت و قرآن بسیاری از مایه

هْلِ مَدْیَنَ ثُمَّ جِ »فرماید: می آنها خطاب به موسی
َ
اكَ فُتُوناً فَلَبِثْتَ سِنِینَ فِي أ تَ ئْ وَفَتَنَّ

هایی آزمودیم، آنگاه در میان مردم اقامت ما تو را با آزمایش .(30)طـه:« عَلَی قَدَرٍ یَا مُوسَی.
 گزیدی و اکنون به مقام نبوت رسیدی.

 . آزمایش مسلمانان در جنگ احد12

ای که گروهی از یاران پیامبر برای گردآوری غنابم ابتداء پیروزی با مسلمانان بود ولی از لحظه
گی از دستور پیامبر سرپیچی کردند، دشمن از پشت سر بر آنان تافت و آن چنان عرصه را جن

ای انگشت شماری در میدان برای بر مسلمانان تنگ کرد که گروهی با فرار گذارند و فقط عده
 .(579-539دفاع از وجود پیامبر باقی ماندند. )آل عمران/

 . آزمایش مسلمانان در جنگ احزاب13

سوره احزاب بیانگر اجمالی جنگ خندق است. جنگی که قرآن کریم آن را آزمایش سخت  آیاتی از
 .(55)احزاب:.« هُنَالِكَ ابْتُلِيَ الْمُؤْمِنُونَ وَزُلْزِلُوا زِلْزَالًا شَدِیداً »گوید: داند و میمؤمنان می

 دند.متزلزل شدر آنجا افراد با ایمان مورد امتحان قرار گرفته و افراد ضعیف الایمان سخت 

 . قوم فرعون14

یمٌ » ا قَبْلَهُمْ قَوْمَ فِرْعَوْنَ وَجَاءَهُمْ رَسُولٌ کَرِ ها قوم ما قبل از این .(53)دخان:.« وَلَقَدْ فَتَنَّ
 فرعون را آزمودیم و رسول بزرگواری به سراغ آنها آمده است.

 . پيروان طالوت15

ا فَصَلَ طَالُوتُ بِالْجُنُودِ قَالَ إِ » هَ مُبْتَلِیكُمْ بِنَهَرٍ.فَلَمَّ .( و هنگامی که 139)بقره/..« نَّ اللَّ
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طالوت )به فرماندهی لشکر بنی اسرابیل منصوب شد( و سپاهیان را با خود بیرون برد، به آنها 
 کند.گفت: خداوند شما را به وسیله یک نهر آب آزمایش می

 . پيروان پيامبر اسلام16

ؤْیا » اسِ.وَمَا جَعَلْنَا الرُّ یْنَاكَ إِلاَّ فِتْنَةً لِلنَّ رَ
َ
تِي أ .( ما آن رؤیایی را که به تو نشان 60)اسراء:« الَّ

 دادیم فقط برای آزمایش مردم بود.

 فلسفه آزمایش الهی

 رسد.قبل از بیان فلسفه و علت آزمایش، ذکر اهداف آزمایش، ضروری به نظر می

 اهداف آزمایش

برای شناختن است؛ به این معنی که شخص امتحان گاهی امتحان و آزمایش نوع اول: 
 کند. مثلا: مواد غذاییخواهد مجهولی را تبدیل به معلوم کند، آن را آزمایش میکننده وقتی می

برند برای اینکه ببینند سالم است یانه. این امتحانی است که هدف امتحان را به آزمایشگاه می
را کشف کند. در مورد خداوند نسبت به بندگان  خواهد حقیقتیکننده از آن این است که می
 چنین امتحانی معنی ندارد.

گاهی آزمایش برای اتمام حجت است؛ یعنی برای این است که به خود نوع دوم: 
داند که به کدام دانش آموز باید نمره قبولی امتحان شونده امری را ثابت کند، خودش می

ک باید بیست بدهد، به کدام یک نمره نوزده و به بدهد و به کدام نمره رد بدهد. به کدام ی
را بدهد، غیر از آن ها کدام چهارده. ولی مسلم است که اگر امتحان نکرده بخواهد این نمره

کند تا بر همه روشن کنند. او آنها را امتحان میگیرد همه اعتراض میکسی که بیست می
امتحان به این معنی در مورد  خواهد بدهد همه درست است.هایی که میشود که نمره

ای را مورد امتحان قرار بدهد برای خدای متعال معنی دارد. ممکن است خدای متعال بنده
 اینکه حجت بر آن بنده تمام بشود.



گاهی امتحان برای تمرین امتحان شونده است؛ یعنی خدای متعال ـ که البته نوع سوم: 
دهد برای اینکه ـ انسان را مورد آزمایش قرار میکند در مورد غیر خداوند متعال هم صدق می

های درونی او به فعلیت برسد. مثل آدمی که خودش یا دیگری را در طی آن آزمایش. استعداد
اندازد برای اینکه شنا یاد بگیرد. این نوع امتحان، نوعی عمل و رفتار برای کمال یافتن به آب می

 شود.سان شناگر میاست. بر اثر تلاش کردن در آب است که ان
ها، کمال یابد. امتحانات الهی برای این جهت است که انسان در خلال آن گرفتاری

 .(587، 3)مطهری، آشنایی با قرآن، ج
  فرماید:قرآن مجید به این حقیقت تصریح دارد و می

صَ مَا فِي قُلُوبِكُمْ  هُ مَا فِي صُدُورِکُمْ وَلِیُمَحِّ دُورِ وَلِیَبْتَلِيَ اللَّ هُ عَلِیمٌ بِذَاتِ الصُّ آل ) وَاللَّ
های شما کاملا خالص گردد آزماید تا دلآنچه را که شما در سینه دارید می (؛513عمران:

گاه است.  و او به همه اسرار درون شما آ
های ها قرار دادن، برای آنکه استعدادها و سختیبه تعبیر دیگر: در سر دو راهی

د. مانکند؛ یعنی اگر این آزمایش نباشد او در حد خامی و بالقوه میاش، بروز و ظهور درونی
این آزمایش است که تکمیل کننده است. نوع سوم آزمایش یعنی آزمایش تکمیل کننده. 
آزمایش الهی در باره بندگان همان خصلت تکمیل کنندگی را دارد. )مطهری، آشنایی با 

 .(571، 8قرآن، ج
بعد از روشن شدن مفهوم آزمایش الهی، این سؤال را باید از نگاه آیات کریمه پاسخ داد 
که فلسفه آزمایش الهی چیست؟ مگر خداوند عالم به سر و غیب نیست. خدایی که هرآنچه 

 کند؟ فرمود: در زمین و آسمان است بر او مخفی نیست، برای چه آزمایش می
هَ لا یَخْفَی عَلَیْ » مَاءِ إِنَّ اللَّ رْضِ وَلا فِي السَّ

َ
( هیچ چیز در 1)آل عمران:.« هِ شَيْءٌ فِي الْْ

 ماند.آسمان و زمین بر خدا مخفی نمی
آیات فراوانی در زمینه علم خدا نسبت به سر و غیب وجود دارد که حاکی از علم مطلق 

 کند؟خداوند است، پس چرا آزمایش می
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 فلسفه ابتلاء از دیدگاه قرآن

، شود، برای خدای تعالیهایی که از جانب خداوند بر بنده تحمیل میلیف و آزمایشدانیم تکمی
نفع و یا ضرری ندارد و هدف از آفرینش انسان این است که او با افعال اختیاری خودش به کمال 
برسد. از این دیدگاه هدف نهایی، تقرب به خدای متعال، کسب رضای او و عبودیت و بندگی 

ها نزدیک تر کند و وسایل تحقق آنها ها را به این هدفعال برای اینکه انسانوی است. خدای مت
ترین آنها دو سنت است: یکی سنت هدایت هایی مطلقی دارد که اصلیرا فراهم سازد، سنت

 «لیبلوکم ایكم احسن عملا»در تفسیر آیه  توسط انبیاء و دیگری سنت آزمایش. امام رضا
خلقه لیبلوهم بتكلیف طاعته و عبادته، لا علی سبیل  انه عزوجل خلق»فرماید: می

یة، لانه لم یزل علیما  .(80، 3)مجلسی، بحار الانوار، ج.« شیء بكل الامتحان والتجر
خداوند عزوجل موجودات را خلق کرد تا طاعت و عبادتشان را بیازماید نه به خاطر »

گاه بوده است.آزمایش و تجربه )تا علم بیابد( برای اینکه او همیشه، بر   «هر چیزی آ
در پاسخ به این سئوال قبلی باید گفت از نگاه آیات کریمه، علل متعددی بر آزمایش الهی 

 وجود دارد که عبارتند از:

 . ظهور حقيقی شخصيت افراد1

مهم ترین فلسفه و حکمت ابتلاء )آزمایش( از دیدگاه قرآن کریم، شناسایی چهره واقعی افراد 
های آنان و طهارت و خباثت نفس انسان است؛ چرا ها و استعدادحیتبه معنای ظهور صلا

 دهد.های روحی انسان در شرایط دستور ابتلاء خود را نشان میها و کرامتکه برجستگی
قرآن کریم در آیات متعددی بر این حقیقت تصریح نموده است که ذیلا به چند مورد آن 

 شود.اشاره می
خْبَارَکُمْ وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ » .1

َ
ینَ وَنَبْلُوَ أ ابِرِ ی نَعْلَمَ الْمُجَاهِدِینَ مِنْكُمْ وَالصَّ .« حَتَّ

کنیم تا معلوم شود، مجاهدان واقعی و صابرین .( ما همه شما را قطعا آزمایش می75)محمد:
 از میان شما کیانند و اخبار شما را بیازماییم.



گاهی به این معنا نی« حتی نعلم المجاهدین منکم»جمله  ست که خداوند از این گروه آ
ندارد بلکه منظور تحقق معلوم الهی است؛ یعنی تا این علم الهی تحقق خارجی یابد و عینیت 

 .(15/381حاصل کند و صفوف مشخص شود. )مکارم شیرازی/
ذِینَ صَدَقُوا وَ » .2 هُ الَّ ذِینَ مِنْ قَبْلِهِمْ فَلَیَعْلَمَنَّ اللَّ ا الَّ « .لَیَعْلَمَنَّ الْكَاذِبِینَ وَلَقَدْ فَتَنَّ

  .(7)عنکبوت:
ایم. باید علم خدا در مورد کسانی که راست ما کسانی را که پیش از آنان بودن آزموده

 گویند، تحقق یابد.گویند و کسانی که دروغ میمی
 محمد گفته شده است. 75معنای علم خدا به همان معنای قبلی است که در ذیل آیه 

هُ عَلِیمٌ بِذَاتِ » .3 صَ مَا فِي قُلُوبِكُمْ وَاللَّ هُ مَا فِي صُدُورِکُمْ وَلِیُمَحِّ وَلِیَبْتَلِيَ اللَّ
دُورِ  های شما کاملا آزماید تا دل.( او آنچه را که در سینه دارید می513)آل عمران:.« الصُّ

گاه است.  خالص گردد و او به همه اسرار درون شما آ

 اش. معيار ثواب و پاد2

گاه تر است ولی آنها را می علی فرماید: گرچه خداوند به روحیات بندگانش از خودشان آ
کند تا کارهای خوب و بد که معیار پاداش و کیفر است از آنها ظاهر گردد. )نهج امتحان می

تواند معیاری برای ثواب و عقاب .( یعنی صفات درونی انسان به تنهایی نمی97البلاغه/قصار/
 آزمایدکه در لابلای اعمال انسان، خود نمایی کند. خداوند بندگان را میمگر آن زمانیگردد، 

ها را از قوه به فعل برسانند و مستحق تا آنچه در درون دارند در عمل آشکار کنند. استعداد
ود شد و درخت وجاین استعدادها شکوفا نمی پاداش و کیفر او گردند. اگر آزمایش الهی نبود،

گشت و این است فلسفه آزمایش الهی در های اعمال بر شاخسارش نمایان نمیمیوهانسان 
 .(5/118منطق اسلام. )مکارم شیرازی/

به تعبیر علامه محمد جواد مغنیه، مبتلا شدن به بلا، محکی است که حقیقت انسان را 
خود خارج  سازد. برای نمونه، انسان با ایمان و با خرد در هنگام مصیبت، از دینآشکار می
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بر آورد بلکه صشود و سخنی را که نشان دهنده کفر و سفاهت و نادانی باشد، به زبان نمینمی
برد، اما انسانی که خرد و ایمانش ضعیف کند و گرفتاری، عقل و ایمان او را از بین نمیمی

چاه  گیرد و درشود و روش کفر ودشنام و پستی را در پیش میباشد، شیطان بر او مسلط می
 کند.می رذالت و سفاهت سقوط

در روز عاشوراست که  بهترین سخن در این باره، سخن سید الشهداء حسین بن علی
تنها لقلقه زبان آنان است. آنان تا زمانی پیرامون دین  فرمود: مردم، بندگان دنیایند و دین،

دک تعداد دین داران انشان بچرخد و هرگاه به بلا و سختی گرفتار شوند، گردند که زندگیمی
 .(5/379خواهد شد. )مغنیه/الکاشف/

 . مشخص شدن عمل حسن3

. عمل غیر 1. عمل صالح. 5اعمال آدمی در فرهنگ قرآنی در یک تقسیم کلی دو نوع است: 
های . عمل احسن. از فلسفه1. عمل حسن. 5شود: صالح. عمل صالح هم به دو قسم تقسیم می

ذِي »خص شود چه کسی عمل احسن انجام داده است. فرمود: آزمایش الهی این است که مش الَّ
یزُ الْغَفُورُ. حْسَنُ عَمَلًا وَهُوَ الْعَزِ

َ
كُمْ أ یُّ

َ
آن کس ( »1)ملك/« خَلَقَ الْمَوْتَ وَالْحَیَاةَ لِیَبْلُوَکُمْ أ

 «که مرگ و حیات را آفرید تا شما را بیازماید. خداوند عزیز و بخشنده است.
. کمیت 5شود که عمل نیک از دو حیثیت برخوردار است. حسن گفته میدر توضیح عمل 

 . کیفت عمل.1عمل. 
و به عمل، ارزش و اعتبار عالی   آنچه در فرهنگ قرآنی مهم است و ارزش دارد

دهد، کیفیت عمل است، نه کمیت عمل. اگر تعبیر این بود که چه کسی بیشتر عمل می
كُمْ  لِیَبْلُوَکُمْ »ولی وقتی که فرمود:  کند، تکیه بر روی کمیت عمل بود.می یُّ

َ
حْسَنُ  أ

َ
.« مَلاً عَ  أ

تکیه روی کیفیت است. خدا انسان را مورد آزمون بهترین عمل قرار داده است، نه آزمون 
زیادترین عمل. این است که در حدیث آمده است که مراد از احسن عملا، اصوب عملا 

 .(578ـ79/ 8)مطهری/ آشنایی با قرآن/جاست. آنچه جنبه صواب بودنش بیشتر باشد. 



حْسَنُ عَمَلاً »و همچنین فرمود: 
َ
هُمْ أ یُّ

َ
ینَةً لَهَا لِنَبْلُوَهُمْ أ رْضِ زِ

َ
.« إِنَّا جَعَلْنَا مَا عَلَی الْْ

  .(3)کهف:
 کنند.ما آنچه را روی زمین است زینت آن قرار دادیم تا آنها را بیازماییم کدامنشان بهتر عمل می

 برگشت به سوی حق. 4

كُمْ  کَتَبَ »خداوند کریم رحمت را بر خودش واجب فرموده است، فرمود:  بُّ  نَفْسِهِ  عَلَی رَ
حْمَةَ  .( و از طرفی هدف اصلی خلقت انسان، عبودیت انسان در برابر حق 13)انعام:.« الرَّ

نْسَ  الْجِنَّ  خَلَقْتُ  وَمَا»باشد. تعالی می .( ما جن و انس را 16)ذریات:« .لِیَعْبُدُونِ  إِلاَّ  وَالِْْ
 خلق نکردیم مگر اینکه عبادت کنند.

با توجه به دو مقدمه فوق، وجوب رحمت الهی و هدف خلقت، بر خداوند است از باب 
قاعده لطف از هر نو زمینه سازی برای برگشت بندگان به سوی خویش دریغ نفرماید. یکی از 

رار دهد ها قاوند انسان را در بوته گرفتاریاسباب برگشت بشر به سوی خدا این است که خد
ها و بلاها عبرت بگیرد و مسیر خود تا انسان عقل و فکر خود را بکار اندازد و از علت سختی

را به سوی خدا سوق دهد. قرآن به این حقیقت که برگشت بشر به سوی حق از علل فلسفه 
 فرماید:آزمایش الهی است، اشاره نموده و می

عْ » الِحُونَ وَمِنْهُمْ دُونَ ذَلِكَ وَبَلَوْنَاهُمْ بِالْحَسَنَاتِ وَقَطَّ مَماً مِنْهُمُ الصَّ
ُ
رْضِ أ

َ
نَاهُمْ فِي الْْ

هُمْ یَرْجِعُونَ. ئاتِ لَعَلَّ یِّ و آنها را )قوم بنی اسرابیل( در زمین به صورت  .(568)اعراف:« وَالسَّ
غیر آن هستند و آنها را به نیکی و گروهی پراکنده ساختیم، گروهی از آنان صالح و گروهی 

 بدی آزمودیم شاید باز گردند.

 دو ویژگی مهم آزمایش

 . مجهول بودن1

در امتحان باید نقطه مجهولی گنجانده شود تا میزان قابلیت موجود در مورد آزمایش روشن 
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 دانستند قوچی بهشتی فدای اسماعیلاز ابتدا می شود. برای مثال اگر حضرت ابراهیم
( به دست گرفتن کارد و کشیدن بر گلوی 503)صافات:.« وَفَدَیْنَاهُ بِذِبْحٍ عَظِیمٍ » شود.می

فرزند هنری نبود. آنچه اهمیت داشت، این بود که تا آخر بپندارد این کار باید انجام شود و 
بایست از گلستان شدن اراده جدی خداوند است. چنانکه هنگام پرتاب شدن در دل آتش می

.( و 69)انبیاء:.« بَرْداً وَسَلاماً عَلَی إِبْرَاهِیمَ  کُونِي نَارُ  یَا قُلْنَا» خبر باشندن آزمون بیدر پایا
 .(18گرنه تسلیم و رضا، آزمون دشواری نبود. )مصباح یزدی/زینهار از تکبر/

 . تناسب با افراد2

 یچگاه حلای باشد که توان پاسخگویی وجود داشته باشد؛ مثلا هآزمایش باید به گونه
های پیچیده ریاضی را از یک دانش آموز ابتدایی نباید خواست؛ از این رو اگر خداوند فرمول

های انبیاء و اولیاء را از ما به عمل آورد، همان اول مردود خواهیم شد. یک هزارم امتحان
 .(505)همان/

 انواع گوناگون بلا

ها توجه شود، مسیر زندگی ر این جنبههای مختلفی دارد که اگبلا و امتحان در روایات جنبه
 گوید.کند؛ بلکه خدا را سپاس میبشر عوض خواهد شد و از درد و رنج، ناله و فریاد نمی

 . بلاء، آزمون تکامل1

ترین جنبه بلاها، خاصیت رشد دهندگی آنهاست. در حالت آسایش و راحتی، مهم
ها مقدمه وجود زشتی»فرماید: می یابد. شهید مطهریهای نهفته انسان پرورش نمیقابلیت
.( به همین جهت قرآن کریم 5/533)مطهری/« ها و آفریننده و پدیدآورنده آنها هستند.زیبایی

 .(3)بلد/« همانا انسان را در رنج و سختی آفریدیم.»فرمود: 
این خصوصیت مربوط به موجودات زنده »فرماید: در این زمینه می شهید مطهری



هاست. ها و پیشرفتای کمالها، مقدمهها و گرفتاریست که سختیبالاخص انسان ا
کاهد؛ ولی موجودات زنده را تحریک سازد و از قدرت آنان میها، جمادات را نابود میضربه

ها و شدابد، برای هاست. مصیبتها که اندر نقصسازد؛ بس زیادتکند و نیرومند میمی
)مطهری/ « گردد.ها نباشد، بشر تباه میورنج هاتکامل بشر ضرورت دارد.، اگر محنت

 .(5/536مجموعه آثار/ج

 . بلا و تطهير گناهان2

های انسان است. ممکن است انسان دچار جنبه دوم بلا و شدابد، پاک کردن گناهان و لغزش
هایی شده باشد که پیامدهایی تلخی به دنبال آورد. ماندن آنها برای آخرت خیلی سخت لغزش

بتوان آنها را در این دنیا تسویه کرد، موقعیت ممتازی است. این کار به وسیله بلاها  است. اگر
 .(197گیرد. )پسندیده/و شدابد، صورت می

نازل شد، هرکس عمل بدی « من یعمل سوءا یجز به»فرماید: وقتی آیه می امام باقر
ای از این سخت تر گفتند: آیه بیند. بعضی از اصحاب پیامبرانجام دهد کیفر آن را می

ها و خانوادتان دچار مصیبت به آنان فرمود: آیا در اموال و جان نیست. پس پیامبر
شوید؟ گفتند: بله. حضرت فرمود: این از آن چیزهایی است که خداوند به وسیله آن، نمی

 .(193کند. )همان/ها را محو مینویسد. و به وسیله آن بدیبرای شما حسنه می

 فيع درجه. بلا و تر3

همیشه بلاها به معنای کنهکار بودن فرد نیست. گاهی خداوند برای اینکه درجه کسی را بالا 
شود. سازد. اینجاست که راز ابتلای انبیاء و اولیای الهی مشخص میببرد، او را مبتلاء می

 بلاها برای آنها که از مقام عصمت برخوردارند، پاک کننده نیست، ترفیع دهنده است.
پیچید و ای که از شدت درد، به خود میبه شدت بیمار شد به گونه ی پیامبرروز

کرد اگر بعضی از ما این کار را می نالید، عایشه که از این وضع در شگفت شده بود گفت:می
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شود. به همانا بر صالحان سخت گرفته می»فرمود:  گرفتی. پیامبر خدابه او خرده می
سد، از یک تیغ باشد تا بالاتر از آن، مگر آنکه خطایی را او او پاک رتحقیق رنجی به مؤمن نمی

 .(191برد. )همان/ای بالاتر میکند و او را درجهمی

 اثر تربيتی بلاها و شدائد

زنده هاست. سختی، بیدار ساسختی و گرفتاری، هم تربیت کننده فرد و هم بیدار کننده ملت
هاست. شدابد، همچون ها و ارادهک کننده عزمهای خفته و تحریو هوشیار کننده انسان

دهد، هرچه بیشتر با روان آدمی تماس گیرد، او را مصمم تر و صیقلی که به آهن و فولاد می
کند و  ها مقاومتکند؛ زیرا خاصیت حیات این است که در برابر سختیتر میتر و برندهفعال

گاه آماده مقابله با آ گاه و یا ناخودآ چون کیمیا، خاصیت قلب ن گردد. سختی همبه طور خودآ
کند. اکسیر حیات دو چیز است: عشق و ماهیت کردن دارد. جان و روان آدمی را عوض می

 فروغ، گوهری تابناک و درخشان بهآفرینند و از مواد افسرده و بیآن دیگر بلا. این دو نبوغ می
 .(580آورند. )مطهری/وجود می

ده است اگر کسی بلا نبیند، گرفتار بدترین نوع عقوبت است، به همین خاطر در روایات آم
شد. در قصص انبیاء آمده که دید، بیدار میولی متوجه نیست. چرا که اگر بلا و آزمایش می

کند. کنم و خداوند مرا عقوبت نمیگفت چرا من این همه گناه می مردی به شعیب پیامبر
 .(583دانی. )همان/ها هستی و نمیوبتبه جواب آمد که تو گرفتار بدترین نوع عق

به خانه یکی از مسلمانان دعوت شدند.  همچنین در روایت آمده است که پیامبر اکرم
وقتی وارد منزل او شدند، مرغی را دیدند که بر بالای دیوار تخم گذاشته و تخم آن به میخی 

فت: آیا تعجب در شگفت شدند. صاحب خانه گ بنده شده و نیفتاده است. رسول اکرم
کردید؟ قسم به خدایی که شما را به پیامبر بر انگیخت، هرگز به من آسیبی نرسیده است! رسول 

تا این جمله را شنیدند، برخواستند و در خانه آن مرد غذا میل نکردند و فرمودند:  اکرم
 .(136کسی که هرگز مصیبتی ندیده، مورد لطف خداوند نیست. )مصباح یزدی/



ا و بلاها هبریم که سختیمی اگر درست به بلا )آزمایش( نگریسته شود، پی بنابر این،
سازند تحرک را بیدار و هوشیار میها خفته و بیها انساننقش تربیتی و بیدارگری دارند. سختی

و در  هاستانگیزند. خاصیت زندگی دنیا این است که با سختیو عزم و اراده ایشان را بر می
و  گردد و رفته رفته، نبوغر مقاومت انسان افزوده شود، بر تکامل او افزوده میاین بین هرچه ب

 .(336گرداند. )همان/تر میاستعدادهای نهفته او را شکفته
 رِ یُسْراًـفَإِنَّ مَعَ الْعُسْ »در قرآن کریم هم به این حقیقت ـ اثر تربیتی بلا ـ اشاره شده است: 

.( پس بی تردید با دشواری آسانی است )آری( بی تردید با 6)شرح: .«یُسْراً  الْعُسْرِ  مَعَ  إِنَّ »
 دشواری آسانی است.

ها در ساخته شدن و تکامل اوست. و الا اگر جز این آیه گویای نقش مهم رنج و مشقت
خواهد، این بود، خداوندی که سرچشمه رأفت و رحمت است و سعادت و خیر بنده خود را می

 .(331کرد. )مصباح یزدی/میاو را قرین رنج و زحمت ن
ها بکشد تا هستی لایق ها تحمل کند و سختی، آدمی باید مشقتبه تعبیر استاد مطهری

خود را بیابد. تضاد و کشمکش، شلاق تکامل است. موجودات زنده با این شلاق راه خود را 
صادق  پیمایند. این قانون در جهان نباتات، حیوانات و بالاخص انسانبه سوی کمال می

 .(536است. )مطهری/
کند و برای او بلاها را اهدا خوانیم: خداوند از بنده مؤمنش تفقد میمی از امام باقر

و از امام « فرستد.ای مینماید، همان طوری که مرد در سفر برای خانواده خودش هدیهمی
ای شدابد غوطه ای را دوست بدارد، او را در دریخداوند زمانی که بنده»خوانیم: می صادق
 .(81سازد. )ری شهری/ور می

شود این است که بلا یقینا اثر تربیتی دارد. آنچه از آیات و روایات در این زمینه فهمیده می
ای از طرف خداوند و نماد اگر بشر بفهمد که لازمه زندگی، تحمل مشکلات است و بلا هدیه

ها ها و گرفتاریا جان و دل، سختیبازد بلکه بمحبت خداوند است، هیچ وقت خودش را نمی
 نماید.گیرد و مطابق دستور حق عمل میرا در آغوش می
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 نتيجه 

های کلیدی معارف قرآنی، امتحان و آزمایش است که در آیات و روایات یکی از بحث
متعددی از آن سخن به میان آمده است. و از زوایای مختلفی به آن نگریسته شده است. 

برای زندگی انسان ضروری است و بدون آزمایش بشر روی تکامل را  آزمایش و امتحان
ن افراد ترینخواهد دید؛ به همین دلیل هیچ کسی از آزمایش الهی مستثنی نیست. حتی مقرب

 تری برخوردارند.نزد خداوند از آزمایش سخت
لذا قرآن کریم برای توجه دادن به عمومیت این سنت الهی، بعضی از ابزار آزمایش، 

از این رو با دقت در  آزمایش شدن پیامبران و اقوام آنها را در آیات متعددی ذکر کرده است.
شود که آزمایش الهی رابطه تنگاتنگی با رحمت الهی دارد و اثر تربیتی آیات کریمه، روشن می

بلا و شدابد هم در تکامل، و تطهیر گناهان و ترفیع درجه افراد، برای هیچ فردی قابل انکار 
 یست.ن
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